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Nota Breve 28/02/2019 
Portugal · Sinais de estabilização no mercado de trabalho 

 
Dados 

 
• Em termos ajustados de sazonalidade e em comparação com o período homólogo (primeira estimativa): 

o O número de empregados aumentou em 72,100 pessoas em janeiro (1.5% homólogo). 
o O desemprego diminuiu em 56,700 pessoas em janeiro (-14% homólogo). 
o A taxa de desemprego diminuiu para 6.7% em janeiro (-1.1 p.p. face a janeiro de 2018). 

 
• Em comparação com o mês anterior: 

o O número de empregados aumentou ligeiramente (0.2%) 
o O número de desempregados cresceu 1% (3,600 indivíduos) 
o A taxa de desemprego aumentou 0.1 p.p. (revisão em baixa da taxa em dezembro de 2018, de 

6.7% para 6.6%) 
 

• O desemprego registado nos centros de emprego diminuiu em 64,767 pessoas face a janeiro de 2018, 
totalizando 350,772 indivíduos no primeiro mês de 2019.  
 

• As ofertas de emprego registadas nos centros de emprego reduziram-se em 15.8% homólogo em janeiro. 
 

 
Avaliação 

 A população empregada aumentou em 72,100 indivíduos (1.5% homólogo) no mês de janeiro (dados 
ajustados de sazonalidade, primeira estimativa), mantendo um ritmo de crescimento expressivo, ainda 
que em desaceleração. Em comparação com o mês anterior, verifica-se um ligeiro aumento, de 0.2% 
(7,500 indivíduos). Assim, a população empregada atingiu um total de 4,849,300 pessoas em janeiro de 
2019, o nível mais elevado desde o início de 2009.  

 

 Por outro lado, o número de desempregados diminuiu em 56,700 indivíduos (dados ajustados de 
sazonalidade), ou seja, 14.0% homólogo. A queda da população desempregada manteve-se, assim, a um 
ritmo muito considerável, apesar dos sinais de ligeiro abrandamento, já que, em igual período de 2018, a 
população desempregada caiu mais de 21% homólogo. No entanto, em comparação com dezembro, a 
população desempregada aumentou ligeiramente, em 1% (3,600 indivíduos). Assim, o total dos 
indivíduos em situação de desemprego atingiu um total de 347,900 pessoas no primeiro mês do ano. A 
taxa de desemprego diminuiu para 6.7% em janeiro de 2019, -1.1 p.p. do que em janeiro de 2018. Nota 
ainda para a revisão em baixa da taxa de desemprego de dezembro, para 6.6% (na primeira estimativa, o 
INE tinha divulgado uma taxa de desemprego de 6.7%). 

 

  Os dados provisórios divulgados pelo INE estão em linha com a informação disponibilizada pelos centros 
de emprego. Assim, de acordo com o IEFP, o desemprego registado diminuiu 15.6% homólogo em 
janeiro, para um total de 350,772 indivíduos (dados não ajustados de sazonalidade). No entanto, os dados 
do primeiro mês de 2019 revelam um aumento em comparação o mês anterior, de 3.5%, uma evolução 
sazonal que caracteriza este indicador no início do ano. 

 

 Ao mesmo tempo, as ofertas de emprego registadas nos centros de emprego reduziram 15.8% 
homólogo em janeiro, uma trajetória descendente iniciada em abril de 2018. Ainda assim, a variação 
mensal aponta para um aumento superior a 16%. Estes dados estão em consonância com um crescimento 
mais gradual do emprego do que o verificado no ano passado. 
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 Considerando estes dados, os riscos da nossa previsão de uma taxa de desemprego de 6.5% para o 
conjunto do ano estão equilibrados.  

 

 

Portugal: mercado de trabalho 

Variação Mensal (Milhares de indivíduos) 

  jan-14 jan-15 jan-16 jan-17 jan-18 jan-19 
        

Emprego -10.7 1.2 2.0 6.8 7.1 7.5 

População Ativa -24.7 6.8 -6.3 2.4 2.5 11.1 

Desempregados -14.0 5.3 -8.3 -4.4 -4.6 3.6 

Nota: dados ajustados de sazonalidade.             
Fonte: BPI Research, com base nos dados do Datastream e INE. 

  
  

    

 

Variação Homóloga (Milhares de indivíduos) 

  jan-14 jan-15 jan-16 jan-17 jan-18 jan-19 
        

Emprego 91 41 64 119 168 72 

População Ativa -51 -24 -25 21 59 15 

Desempregados -141 -66 -89 -98 -108 -57 

Taxa de Desemprego (% Pop. Ativa) 14.9 13.7 12.0 10.0 7.8 6.7 

Nota: dados ajustados de sazonalidade.             
Fonte: BPI Research, com base nos dados do Datastream e INE. 
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Nota: ajustado de sazonalidade.
Fonte: BPI Research, com base nos dados do Datastream.
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Nota: ajustado de sazonalidade.
Fonte: BPI Research, com base nos dados do Datastream.
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Vânia Duarte, BPI Research, e-mail: deef@bancobpi.pt  
 

AVISO SOBRE A PUBLICAÇÃO “NOTA BREVE” 
 
A “Nota breve” é uma publicação elaborada em conjunto pelo BPI Research (UEEF) e o CaixaBank 
Research, que contém informações e opiniões provenientes de fontes que consideramos fiáveis. Este 
documento possui um propósito meramente informativo, pelo qual o BPI e o CaixaBank não se 
responsabilizam em caso algum pelo uso que possa ser feito do mesmo. As opiniões e as estimativas são 
próprias do BPI e do CaixaBank e podem estar sujeitas a alterações sem prévio aviso. 

Fonte: BPI Research, a partir dos dados da DGO. 
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