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Nota Breve 08/05/2019 
Portugal · Economia continua a criar emprego no 1T 2019  

 
 
Dados 

 
• A variação trimestral do emprego no 1T 2019 foi de -0.1% (-0.4% no trimestre anterior). 

 

• A taxa de variação homóloga do número de empregados situou-se em 1.5% no 1T 2019 (1.6% no 4T 
2018). 
 

• A taxa de desemprego situou-se em 6.8% no 1T 2019 (-1.1 p.p. face ao trimestre homólogo). 
 

 
Avaliação 

 O mercado de trabalho evoluiu favoravelmente no primeiro trimestre do ano, tal como é evidenciado 
pelo crescimento do emprego (1.5% homólogo), ligeiramente inferior ao ritmo de crescimento registado 
no trimestre anterior (1.6%) e ao registado no total do ano de 2018 (2.3%). O aumento da população 
empregada (73,500 indivíduos no 1T do ano, face ao período homólogo), ficou abaixo da estimativa do 
BPI Research (93,400 indivíduos). 

 

 Por sector de atividade, os serviços mantêm-se como o principal motor de criação de emprego (aumento 
de 53,100 indivíduos face ao período homólogo), ainda que a criação de postos de trabalho tenha sido 
substancialmente inferior ao observado no trimestre homólogo (106,200 indivíduos). Esta trajetória 
verificou-se também na indústria (que inclui o sector da construção), em que o número de empregados 
aumentou em 23,300 indivíduos face ao período homólogo (no 1T 2018, a população empregada na 
indústria tinha aumentado em 58,400). Em sentido contrário comportou-se o emprego na agricultura, que 
voltou a cair, -2,900 indivíduos face ao 1T 2018, atingindo um total de 282,100 indivíduos, o nível mais 
baixo desde o início da série (1998). 

 

 A dinâmica favorável do mercado de trabalho é ainda visível na evolução da população desempregada, 
que, face ao período homólogo, diminuiu 13.8% (-56,500), atingindo um total de 353,600 indivíduos. O 
ritmo de redução da população desempregada é inferior ao registado no 1T 2018 (-21.7% homólogo) e à 
queda média observada no total do ano de 2018 (-20.8% homólogo). Apesar disso, a população 
desempregada continua a cair a ritmos muito consideráveis, e o número de desempregados aproxima-se 
dos níveis registados em 2003 (340,400 indivíduos). Assim, a taxa de desemprego fixou-se em 6.8% no 
1T 2019, uma redução de 1.1 p.p. face ao trimestre homólogo, mas um aumento ligeiro, de 0.1 p.p., face 
à taxa registada no 4T 2018. Nota ainda para a evolução da população ativa, que cresceu de forma muito 
residual no 1T 2019 (0.3% homólogo), inferior ao registado no período homólogo (0.7%).  

 

 Para os próximos trimestres, mantemo-nos otimistas quanto à dinâmica no mercado de trabalho. Ainda 
assim, antecipamos um abrandamento do ritmo de crescimento do emprego, a par de uma redução 
menos substancial do número de desempregados. 

 

 Considerando estes dados, os riscos da nossa previsão de uma taxa de desemprego de 6.5% para o ano 
de 2019 estão equilibrados.  
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Portugal: mercado de trabalho 

Variação Homóloga (Milhares de indivíduos) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1T 2014 1T 2015 1T 2016 1T 2017 1T 2018 1T 2019 
      Dado Previsão 

Emprego 72 50 36 145 149 74 93 

População Ativa -66 -25 -37 29 35 17 35 

Desempregados -139 -75 -73 -116 -114 -57 -58 

Taxa de Desemprego (% Pop. Ativa) 15.1 13.7 12.4 10.1 7.9 6.8 6.7 
Fonte: BPI Research, com base nos dados do Datastream. 
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Último Dado 

1T 2019 
1T 2018 2T 2018 3T 2018 4T 2018 1T 2019 

Média 
2000-2008 

Média 
2009-2017 

2018 

Desempregados Milhares Taxa Variação Homóloga %   
Por Idade                   

15-24 65  -13.5  -14.4  -15.1  -16.0  -18.4  3.7  2.5  -14.8  
25-34 76  -19.0  -31.8  -26.4  -17.3  -17.1  9.7  -0.5  -23.6  
35-44 76  -25.1  -18.6  -16.1  -16.5  -14.9  9.5  2.5  -19.1  
45-64 137  -25.0  -26.4  -22.9  -18.4  -8.6  10.3  5.6  -23.2  

Por Duração                   
<12m 188  -12.0  -10.7  -6.9  -6.0  -0.7  6.5  1.1  -8.9  
≥12m 165  -28.5  -32.7  -30.8  -26.9  -25.0  10.5  4.8  -29.7  

Por Sexo                   
Homens 158  -21.3  -24.4  -20.4  -22.2  -22.2  7.7  3.9  -22.1  
Mulheres 195  -22.1  -23.2  -20.7  -12.5  -5.5  8.6  1.4  -19.6  

Total 354  -21.7  -23.8  -20.6  -17.3  -13.8  8.0  2.5  -20.8  

Taxa de Desemprego - 7.9  6.7  6.7  6.7  6.8  6.1  11.7  7.0  
                    

Empregados Milhares Taxa Variação Homóloga %   
Por sectores                   

Agricultura 282  -5.3  -5.1  -1.0  -2.0  -1.0  -0.8  -6.8  -3.3  
Indústria  1,215  5.2  3.7  2.9  -0.5  2.0  -1.4  -2.4  2.8  
Serviços 3,383  3.3  2.7  2.1  2.7  1.6  1.8  0.8  2.7  

Por situação profissional                   
Empregados conta de outrem 3,905  4.1  3.5  2.1  1.0  0.9  - 0.4  2.7  

Contratos Permanentes 3,181  3.5  3.4  2.7  1.5  1.3  0.4  0.4  2.8  
Contratos a Prazo 724  7.1  3.8  -0.3  -1.1  -0.8  - 0.5  2.4  

Empregados conta própria 816  -1.1  -1.9  0.9  4.2  5.4  -0.2  -4.5  0.5  

Por tempo de Ocupação                   
Full-time 4,357  4.4  3.8  2.4  2.2  1.6  - -0.6  3.2  
Part-time 524  -6.1  -8.6  -0.6  -2.9  1.3  - -1.5  -4.6  

Subemprego tempo parcial 186  -8.9  -16.8  -15.4  -16.1  -6.8  7.3  13.4  -14.3  

Por Sexo                   
Homens 2,496  2.9  1.7  1.0  1.6  1.6  0.0  -1.2  1.8  
Mulheres 2,384  3.5  3.2  3.2  1.6  1.5  0.9  -0.3  2.9  

Total 4,880  3.2  2.4  2.1  1.6  1.5  0.4  -0.8  2.3  
Taxa de Emprego - 54.3  55.1  55.4  55.1  55.1  58.0  51.6  55.0  

                    
  Milhares Taxa Variação Homóloga %   
População Ativa 5,233.9  0.7  0.1  0.2  0.1  0.3  0.9  -0.5  0.3  
População Inativa 5,031.4  -1.1  -0.5  -0.6  -0.5  -0.4  -0.1  -0.3  -0.7  

 

 

 

  

 

Vânia Duarte, BPI Research 
e-mail: deef@bancobpi.pt  

 

AVISO SOBRE A PUBLICAÇÃO “NOTA BREVE” 
 
A “Nota breve” é uma publicação elaborada em conjunto pelo BPI Research (UEEF) e o CaixaBank 
Research, que contém informações e opiniões provenientes de fontes que consideramos fiáveis. Este 
documento possui um propósito meramente informativo, pelo qual o BPI e o CaixaBank não se 
responsabilizam em caso algum pelo uso que possa ser feito do mesmo. As opiniões e as estimativas são 
próprias do BPI e do CaixaBank e podem estar sujeitas a alterações sem prévio aviso. 

Fonte: BPI Research, a partir dos dados da DGO. 


