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Comunicado 
   

 Para: Redacção 

 Data: 03 de Dezembro de 2024 

 Assunto: Palestra sobre cancro da próstata na Mediateca do BCI em Nampula 

 

Em Nampula 

Palestra sobre prevenção do cancro da próstata na 

Mediateca do BCI 

Realizou-se, esta semana, na Mediateca do BCI, em Nampula, uma palestra sobre a prevenção e 
cuidados com a saúde, com foco no cancro da próstata. A sessão foi conduzida por prestigiados 
médicos do Hospital Central de Nampula: Ludumira Jonasse, médica residente em Urologia, António 
Carlos, especialista em cirurgia geral, e Luís Joaquinho, da medicina geral. 

Sob o lema “Cuide da Sua Saúde: Previna-se Contra o Cancro de Próstata”, a sessão decorreu no âmbito 
do ‘Novembro Azul’, uma campanha anual de sensibilização sobre a doença, destinada a alertar os 
homens para a importância da prevenção, diagnóstico precoce e tratamento, com o objectivo de 
aumentar o conhecimento sobre este cancro, considerado uns dos mais comuns entre os homens. 

Durante a palestra, que contou com a participação de membros de agremiações locais, foram 
discutidos temas como os exames periódicos, os factores de risco, e sobre como a detecção precoce 
pode salvar vidas. Os profissionais enfatizaram a importância do diagnóstico em tempo útil, com 
acesso a cuidados adequados, que pode assegurar tratamentos eficazes. 

O representante do BCI, José Notiço, Director Comercial Regional, destacou, no acto de abertura, o 
papel das Mediatecas do BCI na promoção da educação e da cultura, salientando que estes espaços 
oferecem uma oportunidade única de aprendizagem contínua e desenvolvimento pessoal. Notiço 
mencionou, igualmente, o compromisso do BCI, no âmbito da sua política de responsabilidade social, 
em apoiar acções que promovam a saúde e o bem-estar da comunidade, complementando os serviços 
bancários com iniciativas voltadas à qualidade de vida da população. “Este fórum reflecte o nosso 
empenho em contribuir na melhoria da vida das pessoas, não apenas no campo financeiro, mas 
também na saúde”, afirmou Notiço. 

 

 

 


