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No Auditório do BCI  

Sheila Miquidade lança a obra "Recortes de Mim – 

Desse Tal de Amor" 
 

O auditório do Banco Comercial e de Investimentos (BCI), em Maputo, acolhe, na Terça-feira, 11 de 

Fevereiro, a cerimónia de lançamento do livro de poesia ‘Recortes de Mim Desse Tal de Amor’, da 

autora moçambicana Sheila Miquidade. 

Ao acolher o evento, o BCI reafirma o seu compromisso contínuo de apoio às artes e letras. No âmbito 

da sua responsabilidade social, o BCI tem-se empenhado activamente na promoção e divulgação da 

literatura moçambicana, estimulando hábitos de leitura e fortalecendo o papel da cultura como factor 

de transformação social e inclusão. 

Editada pela Chiado Books, a obra aborda temas universais como a efemeridade da vida, a importância 

da amizade genuína e a profundidade dos relacionamentos. Como revelado na sinopse, uma das 

características do livro é desafiar as convenções tradicionais do amor. Sheila Miquidade explora a 

complexidade deste sentimento, manifestando algum “cepticismo saudável em relação às palavras 

convencionais do amor e convidando o leitor a questionar a sua essência”.  

Com uma formação em Comunicação, Miquidade tem uma visão única sobre a criação literária, 

complementada pelo seu trabalho como coach e mentora de vida e carreira, o que enriquece ainda 

mais a sua compreensão da natureza humana. 

 


